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Franziska Thate mit Staudenmittagsblumen und Opuntien.
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Pflegeleichtes fiir pralle Sonne

Feigenkakteen, Yucca und einige Staudenmittagsblumen gedeihen auch bei uns

Von CATRIN STEINBACH

Wer fiir seinen Garten ausdauernde
Pflanzen sucht, die Sonne und Trocken-
heit vertragen, aber auch Regengiisse
und einen harten Winter {iberstehen
und dazu noch wenig Pflege brauchen,
kann zum Beispiel Opuntien (Feigen-
kakteen) pflanzen. Vorausgesetzt, man
kommt selbst beim Gértnern mit den
Stacheln klar bzw. hat keine Knirpse
mehr in der Familie, die sich an den
spitzen ,Blattern® verletzen konnten.
Feigenkakteen bringen nicht nur
prichtige Bliiten hervor, sondern lie-
fern auch essbare Friichte. Aber Vor-
sicht! Beim Ernten Lederhandschuhe
tragen, sonst hat man die feinen, mit
Widerhaken versehenen Stacheln in
der Haut und das verdirbt garantiert
den Appetit. Feigenkakteen brauchen
einen ausreichend drainierten Stand-

Verschiedene Staudenmittagsblumen.

ort. Das ,Verschrumpeln® im Winter
ist ein normaler Prozess und schiitzt
vor dem Sprengen der Zellen durch ge-
frierendes Wasser. Auch im o6ffentlichen
Raum finden Opuntien zunehmend Ver-
wendung.

Zudem empfehlen sich fiir den trocke-
nen, sonnigen Gartenstandort Stauden-
mittagsblumen. Der Graupaer Stauden-
girtner Marko Thate hat viele Sorten
getestet und fiir unsere klimatischen
Bedingungen folgende Delosperma-Sor-
ten als winterhart befunden: ,Lesotho”,
»~Nubigenum®, ,Cooperi®, ,Ashtonii®,
s~John Proffit“ sowie ,Gold Nugget®.
Staudenmittagsblumen haben keine
Stacheln, dafiir dickfleischige Blitter,
bilden grofe Polster und {iberzeugen
durch ihren {ppigen Bliitenflor von
Weil} {iber Rosa, Rot, Violett bis hin zu
Gelb. ,,Die meisten bliihen das erste Mal
von Mai bis Juli und nach einer kurzen

Fette Henne (Sedum reflexum ,Cristata“)

Pause ein zweites Mal im August und
September®, weill Thate. ,Manche blii-
hen auch von Mai bis September durch.
Und das Beste: Sie begriinen nicht nur
grofe Flichen im Garten, sondern eige-
nen sich auch fiir Trége — sind also eine
pflegeleichte Pflanz-Alternative fiir den
Balkon. Allerdings muss man darauf
achten, dass die Delosperma im Winter
trocken stehen. Wenn man sie mit ei-
ner Glasplatte abdeckt, kann ihnen die
Feuchtigkeit nichts anhaben.

Dritter Tipp fiir trockene Garten-
Standorte: Palmlilien bzw. Yucca. ,Die
weil} blithende Yucca filamentosa ist in
hiesigen Gérten schon weit verbreitet.
Es gibt aber eine Vielzahl von anderen
Sorten, die leider ein bisschen in Ver-
gessenheit geraten sind, die aber ho-
here sowie festere Bliitenstinde haben
und nicht nur weil}, sondern rosa oder
sogar rotlich blithen®, argumentiert

Thate, sich ein bisschen ndher mit
diesen Pflanzen zu befassen. Die Yucca
»~Rosemarie“ zum Beispiel bildet rot-
liche, glockenférmige Bliiten aus. Der
»Schellenbaum® - eine alte Karl-Fors-
ter-Pflanze - bringt bis zu fiinf Meter
hohe, sehr standfeste Bliitenstinde mit
weil3en Bliiten hervor.

Trockenheitsliebende Pflanzen fiir
den Garten sind auch Spinnenwurz
(Orostachys  spinosus),  Igelpolster
(Acantholimon), Fette Henne (Sedum
reflexum Cristatum z.B.), Junkerlilie
(Asphodeline lutea), Steppenkerze (Ere-
murus robustus z.B.), Griser, Binsenlili-
en (Sisirynchium californicum z.B.) und
die Ziererdbeere (Potentilla neuman-
niana ,Nana“). Die Blidttchen &dhneln
denen der Erdbeere, sind aber winzig.
Die Pflanze bliiht tippig gelb in grof3en
Polstern. Eine tolle Pflanze zum Beispiel
fiir den Beet- oder Wegrand.

Spinnenwurz (Orostachys spinosus)



